Hendrik Berth, Peter Forster,
Elmar Brihler, Yve Stobel-Richter

Einheitslust und Einheitsfrust

Junge Ostdeutsche auf dem Weg

vom DDR- zum Bundesbiirger

Eine sozialwissenschaftliche Langsschnittstudie

von 1987-2006

Psychosozial-Verlag



Bibliografische Information Der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet
iiber <http://dnb.ddb.de> abrufbar.

Originalausgabe
© 2007 Psychosozial-Verlag
Goethestr. 29, D-35390 Gieflen.
Tel.: 0641/77819; Fax: 0641/77742
E-Mail: info@psychosozial-verlag.de
www.psychosozial-verlag.de
Alle Rechte vorbehalten. Kein Teil des Werkes darf in irgendeiner Form (durch
Fotografie, Mikrofilm oder andere Verfahren) ohne schriftliche Genehmigung
des Verlages reproduziert oder unter Verwendung elektronischer Systeme
verarbeitet, vervielfaltigt oder verbreitet werden.
Umschlagabbildung: Landesarchiv Berlin FDJ
Umschlaggestaltung nach Entwiirfen des Ateliers Warminski, Biidingen.
Satz: Barbara Brendel
Druck: Majuskel Medienproduktion GmbH, Wetzlar
www.majuskel.de

Printed in Germany
ISBN 978-3-89806-589-4



Inhaltsverzeichnis

Vorwort ...

2.1.2
2.1.3
2.14
2.1.5

2.1.6.

2.1.7
2.1.8
22

221
222
223
224
23

3.1
32
33
34
35

Zur Sachsischen Langsschnittstudie und zur
Untersuchungspopulation ......

15

Peter Forster

Von der Enttduschung vom Sozialismus der DDR zur
Zukunftsangst in Ostdeutschland .

25

Peter Forster

Politischer Einstellungswandel und Zukunftserwartungen
zwischen 1987 und 2005 ...

26

Enttduscht von der Herrschaft der SED, jedoch ein starker

Glaube an eine sichere Zukunft in der DDR ...,

Keine Zukunft im Osten! ...

..... 26

29

Kein Zuriick zu den politischen Verhéltnissen vor der Wende ..............
Das vereinte Deutschland — Selbstversténdlichkeit und Utopie .............

Steigende Skepsis und Kritik gegeniiber dem jetzigen

..... 36
..... 40

Gesellschaftssystem ..

Good bye Lenin bedeutet nicht Good bye DDR! ...
Sozialismus — eine gute Idee, bisher nur schlecht ausgefiihrt ...
Existenzéngste und ihre KONSEqUENZEN ..........cocccvveevcsierreecessssscerensessssins

Einflussfaktoren der Kritik am gegenwartigen Gesellschaftssystem

45

..... 64
..... 74
..... 78

und des Entstehens von Existenzidngsten ......

Geringe Moglichkeiten demokratischer Mitgestaltung ...
Zunehmende Unzufriedenheit mit der sozialen Gerechtigkeit ..............

Das Erleben wirtschaftlicher Zwinge ...........cccooeeoe.

Erfahrung, als Deutscher zweiter Klasse behandelt zu werden ............

Zusammenfassung ...

Avrbeitslosigkeit und Arbeitsplatzunsicherheit ..o,

Hendrik Berth, Peter Forster, Elmar Brahler & Yve Stobel-Richter

Einfihrung .........cccccooooocce

Arbeitslosigkeitserfahrungen der TeilnehmerInnen ...

Arbeitslosigkeit und Lebenssituation ...

Einstellungen zur Arbeitslosigkeit ....

Arbeitslosigkeit und Gesundheit

107
109
114
121
126



Inhaltsverzeichnis

3.6
3.7
3.8

4.1
4.2
4.2.1
422
423
43
4.3.1
432

433
434
435
43.6
4.3.7
4.4
4.5
4.6
4.6.1
4.6.2
4.6.3
4.7
4.7.1
4.7.2
4.8

5.1
52

53
5.4
5.5

Arbeitsplatzunsicherheit und ihre Folgen .
Ursachen von Arbeitslosigkeit
Zusammenfassung

Vom Single zur Familie ...
Yve Stobel-Richter, Peter Forster, Elmar Brahler & Hendrik Berth

Einfiihrung
Partnerschaft — Verheiratet und glicklich? ...
Partnerschaftszufriedenheit und Lebensformen .
Arbeitslosigkeit und Familiengrindung ...
Auszug aus dem Elternhaus und Mobilitét ..
Kinder ja oder nein? Ideale und realisierte Kinderzahl ...
Realisierte Kinderzahl im Verlauf
Entscheidung fiir oder gegen ein Kind bei bis dato
Kinderlosen ...
Ideale Kinderzahl und Elternschaft ...,
Realisierte Kinderzahl und Arbeitslosigkeit
Ideale und realisierte Kinderzahl ...
Ideale Kinderzahl im Prozess
Ideale Kinderzahl und Arbeitslosigkeit ...
Sind Kinder planbar? ...........................
Was ist wichtig im Leben? Lebensziele im Vergleich ...
Wie blicken wir in die Zukunft?
Zukunftszuversicht
Zukunftszuversicht und ideale/realisierte Kinderzahl ..o
Zukunftszuversicht und ArbeitsloSigKeit ...
Sind Minner und Frauen gleichberechtigt? ...
Rollenvorstellungen ...
Gleichstellung der Geschlechter
Zusammenfassung .

Go West! Migration in die alten Lander, ihre Ursachen
und Folgen ........cccco....
Hendrik Berth, Peter Forster, Elmar Brahler & Yve Stobel-Richter

Einflihrung ..
Haufigkeit und Ursachen von Migration in der Sdchsischen
Langsschnittstudie ................
Unterschiede und Gemeinsamkeiten in kollektiven Identitdten .............
Folgen der Migration von Ost nach West ...
Zusammenfassung .

132
136
140

143

143
146
146
147
149
151
151

153
153
154
155
158
158
160
162
166
166
167
168
169
169
173
175

177

177

178
182
188
197



Inhaltsverzeichnis

6. Rechtsextreme Einstellungen 199
Hendrik Berth, Peter Forster, Elmar Brahler & Yve Stobel-Richter
6.1 Einfithrung: Ostdeutschland und der Rechtsextremismus ... 199
6.2 Methoden ... 200
6.3 Zur Auspragung rechtsextremer Einstellungen 202
6.4 Einflussfaktoren auf rechtsextreme Einstellungen 213
6.5 Zusammenfassung 219
Literatur 223
Tabellenverzeichnis ... 229
Abbildungsverzeichnis ... 231
Anhang — Bibliographie zur Sachsischen Langsschnittstudie ..., 237
Die Autorlnnen 241






